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Studienarbeit aus dem Jahr 2011 im Fachbereich Psychologie - Klinische u. Gesundheitspsychologie,
Psychopathologie, Note: 1,3, Ludwig-Maximilians-Universität München (Fakultät für Psychologie und
Pädagogik), Veranstaltung: UK Intervention II, Sprache: Deutsch, Abstract: Die narzisstische
Persönlichkeitsstörung zeichnet sich aus durch mangelndes Selbstbewusstsein und Ablehnung der eigenen
Person nach innen, wechselnd mit übertriebenem und sehr ausgeprägtem
Selbstbewusstsein nach außen. Daher sind diese Personen immer auf der Suche nach Bewunderung und
Anerkennung, wobei sie anderen Menschen wenig echte Aufmerksamkeit schenken. Sie haben ein
übertriebenes Gefühl von Wichtigkeit, hoffen eine Sonderstellung einzunehmen und zu verdienen. Sie zeigen
ausbeutendes Verhalten und einen Mangel an Empathie. Es können wahnhafte Störungen mit Größenideen
auftreten. Zudem zeigen Betroffene eine auffällige Empfindlichkeit gegenüber Kritik, die sie
nicht selten global verstehen, was in ihnen Gefühle der Wut, Scham oder Demütigung hervorruft.

Der Begriff „Persönlichkeitsstörung“ selbst ist unscharf und umstritten. Es fehlt nicht nur eine einheitliche,
empirisch abgesicherte Theorie, sondern auch eine fundierte Therapie zur effektiven Behandlung. Zudem
gelten Klienten mit Persönlichkeitsstörungen als therapeutisch wenig zugänglich und als interaktionell
schwierig. Prof. Rainer Sachse, Psychologieprofessor an der Universität Bochum und Begründer der
Klärungsorientierten Psychotherapie sowie des Modells der doppelten Handlungsregulation, spricht nicht
mehr von Persönlichkeitsstörungen sondern von Beziehungs- und Interaktionsstörungen. Damit kommt dem
Behandler eine ebenso wichtige Rolle zu wie dem Klienten.

Außerdem nimmt er an, dass die Arten von Beziehungsgestaltung, die in extremer Form zu sogenannten
Persönlichkeitsstörungen führen, in milderer Form universelle Umgangsformen sind. (Sachse, 2006) Diese
Arbeit behandelt eingangs und zum besseren Verständnis die Theorie von Klienten mit narzisstischer
Persönlichkeitsstörung und anschließend die Interventionsmöglichkeiten. Ausgehend von dem Modell der
doppelten Handlungsregulation wird beschrieben, welche zentralen Motive, Schemata und
Handlungsstrategien Klienten mit narzisstischer PD aufweisen. Therapeutische Strategien wie
komplementäre Beziehungsgestaltung, Konfrontation, Schemabearbeitungen werden abgeleitet.
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From reader reviews:

Margaret Clayton:

What do you concerning book? It is not important along with you? Or just adding material when you want
something to explain what your own problem? How about your extra time? Or are you busy man or woman?
If you don't have spare time to perform others business, it is gives you the sense of being bored faster. And
you have time? What did you do? Every individual has many questions above. They need to answer that
question simply because just their can do that. It said that about e-book. Book is familiar in each person. Yes,
it is correct. Because start from on pre-school until university need this specific Verhaltenstherapie der
Narzisstischen Persönlichkeitsstörung: Das Modell der doppelten Handlungsregulation (German Edition) to
read.

Sherri King:

Nowadays reading books are more than want or need but also get a life style. This reading routine give you
lot of advantages. Advantages you got of course the knowledge your information inside the book that
improve your knowledge and information. The data you get based on what kind of reserve you read, if you
want attract knowledge just go with education books but if you want sense happy read one having theme for
entertaining including comic or novel. Typically the Verhaltenstherapie der Narzisstischen
Persönlichkeitsstörung: Das Modell der doppelten Handlungsregulation (German Edition) is kind of
publication which is giving the reader unforeseen experience.

Michael Clark:

The book untitled Verhaltenstherapie der Narzisstischen Persönlichkeitsstörung: Das Modell der doppelten
Handlungsregulation (German Edition) contain a lot of information on that. The writer explains the girl idea
with easy method. The language is very clear and understandable all the people, so do not worry, you can
easy to read it. The book was written by famous author. The author brings you in the new period of time of
literary works. You can easily read this book because you can read more your smart phone, or device, so you
can read the book with anywhere and anytime. In a situation you wish to purchase the e-book, you can start
their official web-site and also order it. Have a nice study.

Robert Ford:

Is it you who having spare time in that case spend it whole day by simply watching television programs or
just telling lies on the bed? Do you need something new? This Verhaltenstherapie der Narzisstischen
Persönlichkeitsstörung: Das Modell der doppelten Handlungsregulation (German Edition) can be the
response, oh how comes? A book you know. You are and so out of date, spending your spare time by reading
in this brand new era is common not a nerd activity. So what these textbooks have than the others?
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